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<*An femel menfe Temulentiam prouocare , fanunu s 


?? 
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MMODERATA corpori & animo nocitura tota vira fugienda funt. Bibere vt vomas, vomere vt bibas hominis eft intemperantis &falutis Tuae parum ftudiofi. Semel die fatiari cibo, fe¬ 
mel hebdomode vti , femel menfe pergraecari,femel anno auertendae arthritidi fudores Laconico, promouere, neque fanitati tuenda, neque prorogandae vitae confentaneum. Valetudi¬ 
nis leges fic natura: & virtuti contubernales, ne quid nimis , ^Jtr Menfura rerum optima, mediocritas. Labfcji cibus, potus, fomnus, ventis, ofrinia moderata. Hiscarceribus Af- 

fumenda, Admouenda, Educenda, Facienda continentur, quibus tota vidus falubris ratio conftat. Maxima eorumcurafufcipienda, quae alimentum nobis miniftranti fiue fpiritus.alant & gene¬ 
rent, vt A er temperamento humidus & calidus: fiue folidas partes reficiant, vt Cibus e mixtorum & animatorum familia depromendus: fiue humores reftituant ^ v t Potus tam natura quam arte pa¬ 
ratus. Aeris quam aliorum vfus potior, virium robur a Cibo, a Potu voluptas maior. 


C OMPARATA Potio ad explendam fitim frigidi & humidi appetitum, qui fedem habet in fuperiore ventriculi orificio. Hoc neruofum cum fit & exquifitifiimi fenfus, partium inanitione 
& ficcitate arentium fudionem non fine moleftia percipit, & ad Potum exoptandum excitatur', qui quidem & refrigerandi totius corporis, & humidioris fubftantiae reparanda:, & alimenti in fin- 
gulas partes diftribuendi gratia deftinatus fuit. Bibendi tempus cum Cibus fumitur s quantitasea quas partium expleat defiderium', cum excefferit modum cachexiam, cum parcior fuerit,maraf- 
mumillatura. Conftat plerofque & omni Cibo annos multos,&Potu omni caruiffe,eoquevelutpraefidio ab liydrope vindicatos. Tam noxia eft calidior quam frigidior Potio : Illa vtentibus car¬ 
nium effeminationem, neruorum debilitatem, mentis ftuporem,fanguinis eruptiones & animi deliquia affert: Haec cerebro & pedori inimica conuulfionem & tuflimmouec rigorefque febriles. 
Rigentes de niue, glacie, nitro Potiones calidis infundere vifceribus, non eft extinguere fitim, fed vitam. 

P RALC1PVA Potionum o-enera Aqua & Vinum, optima & fahibcrrimacuminuicem temperantur: Illa licet ad alendum inepta, quod permifta Cibis velocem humidi pinguis&oleofi ex calo¬ 
re inflammationem prohibeat. Potu luo nos habitiores, viuaciores & foecundiores efficit, puritate, tenuitate, leuitate, ftatera non exploranda pra'dicabilis. Codain vite Aqua Vinum eft, gratia 
&fucci alibilis bonitate ceteris Potibus anteferendum. Intra mediocritatem fumptum corpori & animo vtiliffimum eft, iya*i*i *** 4»»* $ Quamuis calidum & humidum fit, cius tamen mul¬ 

tis nominibus ratio & deledus habendus i vt aliud iuuenibus & biliofis, aliud fenibus & pituitofis concedatur. Tam noxium eft pueris, quam ijs qui infirmo funt capite. Ne album quidem offe¬ 
rendum febricitantibus, nec fine aqua fanis, o aqua fi diluatur non tam cito cerebrum fdrit ac inebriat, quam purum. Multifque perfuafum eft, calentis Vini Potum ex Calcedonia 

patera fuauiorem effe, & Temulentiam ex aurea citius prouocari. 

P O T V Vini paftum exordiri ad Ebrietatem eft via', qua: temporaria eft animalium fundionum deprauatio ab exhalatione & calore Vini cerebri temperiem corrumpente, nata. Vix in¬ 
comitata procedit: veniunt comites garrulitas, intempeftiui rifus, ira, fuj^or , oculorum fcintillantium rubor & ingluuiei fo^oles. Vt ignis oleo , fic meracioribus poculis libido 

accenditur & veneris furiaequas vena: ledio certius cohibeat quam caphura aut mentha.Meracum aut Ros Solis vulgo didus ex T rygina, Saccharo & Ambaro paratus nonimpune bibitur Ne famem 
quidem 0®’?»^ tuto foluit, aut animo deficientibus auxilio eft. Nec tam auertit Ebrietatem Amethyftus vel Sinarum Teum , quam Aqua de proximo flumine haufta, qua Vina melius caftrantur 
quam colo. Quis credat nonnullos eo venire dementia:, vt Ebrietatem femel menfe prouocandam valetudinisgratia confulant? fiue aliquid mutandum velint de ftata confuetudine & nihil non ten- 
tandum ac periclitandumfiue putent ad euacuationem corporum & animorum relaxationem valere T emulentiam> fiue fuadeant exonerandum effe vomitu ventriculum, & metafyncritica Vini fa¬ 
cultate exitum fuliginum, fudorum &: vrinarum procurandum, pudendo vbique errore & improbo confilio. 

E femel quidem committendum quod seternum cruciet. Quid fi duodecies in anno, ducenties invita repetatur, quod prima vice admittendum non fuit' 5 Fceda res eft indigna homine ad 

virtutes & difciplinas nato, morbi confectaria, & epilepfiae cuiufdam fimulachrum. Suauitate Vini facile in confuetudinem venit. Tunc vt lana imbibitum femel colorem, fic pars qua maxime ho¬ 
mines fumus flore Liberi infuccataaffumptum aegre deponit vitium. Labe accepta aut Mens labat, aut tremunt Artus,aut Lingua balbutit, aut excrementis madet Cerebrum,aut cruditate Vileera la¬ 
borant, aut totum Corpusfuo pondere magis quam vitaregitur.Cacterum afecura & falubri viaad periculofum diuerticulumnon eft defle&endum.Non affurgit animus ad lapientlam & laetitiam ac- 
ceflione dementia & furoris. Quod pluraventri quam capiat dederis, aequum eft vt vomas, aut plenitudine aediftentione aegrotes. Quod effluit per vrinas & fudores, dolentis&iub onere gemen¬ 
tis Natura lachrymatio eft. Quodreftat invenis & arteriis, quod moratur in vifceribus, quod cerebrum inuolat & inebriat, quod totum circumfluit, nifi nunc Mentem & Corpus concutiat, proximis 
menfibus repetita Ebrietate au deum & exafperatum, fanitatem Corporis & Animi integritatem peffundabit. 

Ergo femel menfe ‘Temulentiam prouocare> no?i fanurru. 





Proponebat Lutetiae PETRVS PERREAV Parifinus, A. R* S. H. M* DG. L. 













































